Article Est Républicain le 15 novembre 2013

IN"ITIE PAR LE Club alpin

 francais (CAF) de Belfort,

avec les associations de Bel-
. fort soutenant les handica-

pés, le projet « Montagne

' sans parole » s’est déroulé

sur deux années. Il s'est ter-

' miné avec un camp multi-

activités d'une semaine a
Chamonix en aofit 2012. A

cette occasion, les sept ma- -
i lentendants se sont dépas-
sés en pratiquant 1'alpinis-

-me, l'escalade en «grande
voie », le VTT et la randon-
_née en haute montagne.

En méme temps, les neuf
« entendants » qui assu-

raient 1'encadrement ont

_progressé en langue des si-
gnes (LSF). Pas suffisam- -
ment toutefois pour une

communication efficace.

' miner apreés ce camp, mais le
CAF de Belfort a tenu a ce
" que toutes les actions mises
en place se poursuivent, Et

| débouchent sur une réelle
intégration des malenten-

| dants, devenus depuis mem-

| bres a part entiere du club.
| Ils participent réguliére- -

~ment aux créneaux d'escala-
de, sont toujours disponibles
pour les actions demandant
un engagement bénévole.
En janvier 2013, une forma-
tion Prévention et secours
civiqgues (PSC1) dispensée

en langue de signes a été

organisée spécialement
‘pour eux. Au printemps

2013, une premiere version -

dun 1ex1que escalade a été

Le projet aurait pu se ter- !

créée par ig club‘ a pM: de
_ signes simplifiés (réalisa-

bles d'une main) qui ont été

mis au point au fil du temps .
- par Frédéric, membre du
CAFT depuis 2007.

'I.essou:dsfonnent

les entendants

Les guatre malentendants
les plus actifs, Frédéric, Ro-

land, Aurélien et Gérard _

sont devenus autonomes
dans la pratique de l'escala-
de et de la randonnée en

‘montagne. Mais pour pro-

gresser dans la compréhen-

sion réciproque, il était né-

cessaire quun plus grand

nombre de membres et ¢

d’encadrants « entendants »

du CAF progresse en LSF.

Les membres sourds, d'eux-

mémes, ont proposé de ser- .

vir de professeurs. Deux
journées « Escalade et lan-
gue des signes » ont été or-
ganisées, a Baume-les-Da-
mes et Weil-am-Rhein en

‘Allemagne. Le programme

de ces journées s’est articulé
autour de séances d’escala-

de prauquées ensemble le

matm (un sourd et deux
« entendants » sur une seule
cordée) au cours de laquelle

_ seule la LSF spécifique es-

calade devait étre mise en
pratique. Ensuite, les « sta-
giaires » se sont répartis en
quatre ateliers ot ils se sont

initiés et ont appris des si- .

gnes essentiels pour échan-

ger sur des thémes de la vie i
q_uqt1d1en_nev comme par

Alplnisme Lmtegratlon _des malent ndants reu331e au Club a.lp ‘?

‘mlLa langue des signes a réussl son entrée dans Ies cordées

exemple un repas. Un petit
film a été réalisé sur cette
formation interne. Il a été
"prOJeté en pnvé au Gramt

4fran¢als

avec quatorze autres films
de montagne amateurs, de-
vant 250 « cafistes ». )
(3 Renseignements et

s

Photo DR

lnscnptlons le jeudi de 18 h 30 d
19 h'30 au Club alpin frangais, 5.
rue de la Méchelle a Belfort ;
http: //belfort ffcam.fr



